
糖尿病教室・フットケア外来予定表（平成30年4月～平成30年9月）

○糖尿病教室･･･場所：内科外来待合室　時間：13：30～14：30　　○フットケア外来･･･場所：内科2番診察室　時間：9：00～12：00

４月 ５月 ６月

曜日 曜日 曜日

７月 ８月 ９月
曜日 曜日 曜日

水曜日水曜日 水曜日 水曜日 水曜日 水曜日

11

糖尿病食事療法
＝基礎編①食品交換表＝

13:5０～
管理栄養士

日

4
日

内容

「食べ方の工夫で糖化を
防ごう」

１３：３０～
看護師

25

内容

18

30
23

内容

　「インスリン注射の話」

１３：３０～
薬剤科

糖尿病食事療法
＝基礎編②献立の立て方＝

１３：５０～
管理栄養士

「糖尿病の検査」
１３：３０～

検査科
9:00～12:00
フットケアエキ
スパートナース
による糖尿病足
病変のケアと個
別指導

9:00～12:00
フットケアエキ
スパートナース
による糖尿病足
病変のケアと個
別指導

9 13

9:00～12:00
フットケアエキ
スパートナース
による糖尿病足
病変のケアと個
別指導

　
１３：５０～
管理栄養士

27
20

63

16
日

水曜日 水曜日 水曜日 水曜日 水曜日 水曜日

日

4
日11

18

1
日

5

19
8 12

15

内容

「気を付けたい夏の病気」
１３：３０～

看護師

25

内容

「糖尿病の検査」
１３：３０～

検査科

糖尿病食事療法
=応用編：熱中症に注意＝

13:5０～
管理栄養士

糖尿病食事療法
＝応用編：外食の食べ方＝

１３：５０～
管理栄養士

内容

「脂質異常の話」
１３：３０～

薬剤科

26
29

9:00～12:00
フットケアエキ
スパートナース
による糖尿病足
病変のケアと個
別指導

9:00～12:00
フットケアエキ
スパートナース
による糖尿病足
病変のケアと個
別指導

9:00～12:00
フットケアエキ
スパートナース
による糖尿病足
病変のケアと個
別指導

　糖尿病食事療法
＝基礎編③減塩食のススメ＝

１３：５０～
管理栄養士

22


